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PISCINE
+ AQUAGYM + DÉTENTE

 + 1 SÉANCE AQUACYCLING/SEM

52€
,30

FRAIS D'ADHÉSION : 47€

PISCINE
+ AQUAGYM 37€

,60
FRAIS D'ADHÉSION : 47*€
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TARIFSLes

Extérieur

Aquagym & AquaCycling sur réservation

Séance 12,6o € 14,2o €

carte 1o SéANCES (individuelle/valable 1 an) 113,15 € 127,35 €

Séance aquacycling abonnés pass 6,65 €

Résident  
capv**

 * ** communauté agglomération de la provence verte, 
sur présentation d'un justificatif de domicile. 

matérielmatériel MISE À DISPOSITION  

lundi; mardi, jeudi & vendredi de 

16h à 17h mercredi de 7h à 8h3o

période scolaire.

MISE À DISPOSITION  

LUNDI, MARDI, JEUDI & VENDREDI DE 

16H À 17H MERCREDI DE 7H À 8H3O

période scolaire.

Centre aquatique Aquavabre
Place Gross-Gérau - 8317o BRIGNOLES

o4 94 8o 88 52 - aquavabre@vert-marine.com
www.aquavabre.fr



aquastretch
Remise en forme 

4o min.

1

aquafitness
tonification cardio 

4o min.

2

aquacycling* ** 
Cours sur vélos

aquatiques
4o min.

2

aquaslim
abdos fessiers

4o min.

2

aquapower
Intensité musculaire

4o min.

3

Jusqu'à  5 activités…
…3 niveaux d’INTENSITÉ !

1 2 3Aquagym Douce aquagym tonique Aquagym intense

VOS 

séances

avec nos PASS

aquagym
en toute liberté

www.club-aquagym.com

*l'aquacycling ne fait pas partie de l'aquagym.

planning rentrée

Lun. o9h15
1oh15
11h2o

12h3o
18hoo
19hoo

Mar. 11h2o
12h3o

18hoo
19hoo

mer. o9h15
1oh15
11h2o

12h3o 
18hoo
19hoo

jeu. 11h2o
12h3o

18hoo
19hoo

ven. o9h15
1oh15
11h2o

12h3o 
18hoo
19hoo

planning été

Lun. 1Oh15
11h2O
12h3o

18hoo
19hoo

Mar. 11h2o
12h3o

18hoo
19hoo

mer. 11h2o
12h3o

18hoo
19hoo

jeu. 11h2o
12h3o

18hoo
19hoo

ven. 1Oh15
11h2o

18hoo
19hoo


