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FICHE D’INSCRIPTION ACTIVITES ENFANTS 2023/2024

M

NOM : PRENOM : DATE DE NAISSANCE :
ADRESSE :

CP: VILLE :

ADRESSE MAIL :

N° TEL :

PERSONNES A PREVENIR EN CAS D’URGENCE N° TEL :

= BEBES NAGEURS : (niveaul) Samedi ET Dimanche 09h00-10h00
= JARDIN AQUATIQUE : (niveau 2) Samedi 10h15-10h55 OU  Samedi 11h15-11h55
= INITIATION : (niveau 3) Mercredi 15h30-16h10
=  APPRENTISSAGE : (niveau 4) Jeudi 17h15-17h55
= PERFECTIONNEMENT : (niveau 5) Mardi 18h00-18h40
=  AQUAFUN : (niveau 5) Mercredi 16h45-17h25 OU  Vendredi 17h30-18h10

Le certificat médical accompagné d’un justificatif de vaccination a jour est obligatoire pour I’inscription aux bébés
nageurs

Le Centre Aquatique attire 1’attention des usagers sur le fait que les activités et services proposés peuvent comporter
des risques. Ceux-ci sont donc formellement déconseillés a toute personne en mauvaise santé ou présentant des
troubles d’ordre médicaux susceptibles de s’aggraver du fait de leur pratique (notamment problémes cardiaques,
respiratoires, osseux). N’oubliez pas de consulter votre médecin avant de pratiquer une activité sportive.

Je soussigné Mme, Melle, Mr ................oooiiinn. déclare avoir pris connaissance des conditions
particuliéres concernant mon inscription a 1’activité piscine et renonce au remboursement de ma
cotisation en cas d’absence ou désistement de ma part.

Inscription ferme et définitive faite a Civauxle .................

Signature :

Observations :

Tarifs applicables du 01/09/2023 au Séance 10 séances
31/08/2024
Bébés nageurs 12,85 € 102,70 € 183,80 €
Activités enfants (jardin aquatique, initiation, apprentissage,
perfectionnement) 183,80 €
Activités enfants (tarif spécifique : enfant supplémentaire, agents
communaux, agent EDF, résident de la commune) 163,80 €
Important : Les séances perdues pour des raisons personnelles, médicales ou autres ne seront pas récupérées. \/.
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SAMEDI : 9H00 -10H00
DIMANCHE : 9H00-10HO00
Possibilité de faire les 2 séances
2 accompagnants (adultes) compris

Venez fairedécouvrira votreenfant

tous les plaisirs de I'eau !

Dés 6 mois, et jusqu’a 4 ans, les séances de
bébés nageurs, encadrées par nos éducateurs,
accompagnent I'év eil des tout-petits.

Pour I'épanouissement et I'accés a l'autonomie
de votreenfant.

SAMEDI : 10h15— 10h55(1°® année)
SAMEDI : 11h15- 11h55 (2é™e année)

De3ab5ans
Cette activité permet a votre enfant de se
familiariser avec le milieu aquatique, dans un
cadre ludique.
Par Tlacquisition d'une autonomie compléte
en milieu profond, le jardin aquatique prépare
a I'apprentissage des nages proprement dites.
Séances encadrées par nos éducateurs, sans les
parents sur le bord du bassin.

AQUAFUN

MERCREDI : 16h45-17h25
VENDREDI : 17h30-18h10

De 7 a 13 ans
Votre enfant aime l'eau, il aime sauter, nager,
plonger, se dépenser !
Libérez I'énergie qui esten lui !

Le programme de I'activitéAQUAFUN est simple
« faire du sport en s’anusant».
Présentant toute Ila diversité des activités
aquatiques (baptéme de plongée, sports
collectifs, nage avec palmes, natation
synchronisée, techniques de sauvetage, ...),
'Aquafun est un véritable pot-pourri d’activités
et de sensations, ainsi qu’une introduction

sportiv eet ludique au monde aquatique.

NATATION

EeEnNFANTS

1"\ INITIATION
. MERCREDI : 15h30 -16h10

/ APPRENTISSAGE
JEUDI : 17h15 — 17h55
-y

E’ PERFECTIONNEMENT
(./)D MARDI : 18h00 — 18h40

A partirde5 ans

La natation enfants a pour objectif la
familiarisationavec le milieuaquatiquepuisle
savoir nager en sécurité pour atteindre la
maitrise des nages codifiées.

INITIATION : Cette activitépermet d’acquérir les
compétences minimales pour assurer sa propre
sécurité dans l'eau. Savoir nager, c'est étre
autonome dans les divers milieux aquatiques en
ayant conscience de ses compétences pour
évolueren sécurité.

APPRENTISSAGE Cette activité est la
continuité de l'initiation, les enfantsapprennent le
« savoir nager en sécurité ». Le début de
l'apprentissage codifié des nages tout en
consolidant les compétences préalables.

PERFECTIONNEMENT : Ce cours est destiné

a renforcer tous les acquis de l'apprentissage
préalable et a permettre une meilleure maitrise
des techniques de nage.

Une démarche fondée sur des exercices
spécifiques vise a rechercher une plus grande
efficacité de mouvement, afin de gagner
en autonomie pour une pratique prolongée
sans efforts Cette activité est accessible a la
suite de I'apprentissage



